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清楽会理念 

 

    せ 誠意 ・・・ 常に誠意を持って行動し、理想の職員となるよう 

自己研鑚に励みます。 

    い 一瞬 ・・・ 一瞬一瞬を大切にし、心の通ったおもてなしをい 

たします。 

    ら ライフ・・・ 一人ひとりの気持ちに寄り添い、その人らしい生 

活とは何かを探求し続けます。 

    く 工夫 ・・・ 創意工夫を積み重ね、地域のナンバーワンを目指 

します。 

  

 

清楽会基本方針 

 私たちは、社会福祉という大きな使命を果たすべく、日々自己研鑽に励むとともに、

「一視同仁」ご利用者の心に寄り添い、その人らしい生活とは何かを探求し、質の高

いサービスを提供することにより、信頼される地域福祉の拠点施設としての責任と誇

りを力に、清楽会の発展と社会貢献に邁進いたします。 

 

『思いやりと真心がこもった質の高いサービスの提供』を目指して 
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令和２年度社会福祉法人清楽会事業報告 

 

   事業の概況 

 

 令和２年度の社会福祉法人清楽会は、新型コロナウイルスの流行に伴い新しい生活様

式が定着し、当法人においても利用者様、ご家族・地域の皆さまとの関わり方が大きく

変わりました。命と健康を守るための努力と信頼性の高い良質な福祉サービスを提供し、

安定的で適正な経営を維持していくために、次のような取り組みを実施しました。 

 

事業運営面では（１）ガバナンスの強化（２）経営基盤の強化（３）戦略的人材育成

の３項目を重点項目として位置づけ取り組んできました。 

 

（１）ガバナンスの強化 

法改正の趣旨に則り、平成 29 年度より法人組織は新体制となり、組織としてガバナ

ンスと財務規律を強化し継続しております。法人に義務化された地域における公益的な

取り組みとしては、小矢部市と協力して「オレンジカフェ」及び小矢部市社会福祉協議

会連絡会の一員として「フードドライブ」を継続しました。 

（２）経営基盤の強化 

 社会福祉事業を持続的に行うため、健全運営を継続し法人全体で収入を確保できるよ

う、経費削減と必要な投資のバランスをとった経費支出を行うよう取り組みました。ま

た、８月 1日に清楽園デイサービスセンターの新築移転と、既存の清楽園デイサービス

センターの建物を活用して重度の方が利用できる地域密着型のデイサービスセンター

喜楽里を開設しました。 

（３）戦略的人材育成 

安定した法人運営を持続的に行うために、法人の次世代を担う人材育成を進めてきま

した。「イクボス宣言」事業所として、職場で共に働くスタッフのワーク・ライフ・バ

ランス（仕事と生活の両立）を考え、キャリア形成と人生の応援に取り組みました。ま

た、法人全体で資格取得ができるよう支援体制を整えており、本年度は２名の職員が介

護福祉士資格を取得できました。サービスの質を向上させるための日常的な職員教育を

行うとともに、施設外ではオンラインでの研修に積極的に職員を参加させました。 
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以上のような重点項目に取り組みながら、社会福祉法人清楽会は以下の事業を実施しま

した。 

 

 社会福祉事業 

  ・ 指定介護老人福祉施設事業       (80 床) 

  ・ 指定短期入所生活介護事業       (10 床) 

  ・ 指定介護予防短期入所生活介護事業 

  ・ 指定通所介護事業            (定員 30 名) 

・  指定地域密着型通所介護事業（心楽） （定員 10 名） 

・ 指定地域密着型通所介護事業（喜楽里） (定員 10 名） 

・  通所型サービス事業 

  ・ 在宅介護支援事業  

 公益事業 

  ・ 指定居宅介護支援事業 
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１．利用者への処遇状況 

 当法人では、介護保険制度の理念とされる利用者の『自立支援』の徹底を目指し、個々

の利用者ならびに家族の要望等に常に耳を傾け、利用者本位の「思いやりと真心がこも

った質の高いサービス」の提供に鋭意努力しました。 

 

（１） 生きがいのある生活への支援 

 清楽会職員は、利用者個人の自立性、主体性を尊重し、温かみのある施設環境の中で、

安心かつ安全にサービスを受けられるように支援を行いました。 

また、利用者個々の趣味嗜好等を把握し、可能な限り活動の中に取り入れられるよう

取り組みました。 

さらに、各種行事やクラブ活動、レクリエーション活動などを通じて、変化に富んだ

生活を送れるように努めました。 

 

（２） 健康な生活の充実 

 利用者の健康管理は重要であり、特別養護老人ホーム入所者に対しては、配置医師と

密接な連携をとりながら定期的、臨時的に健康診断などを実施し、疾病の早期発見、早

期治療に努めました。 

在宅の利用者に対しては、主治医と十分に連絡を取り合い、健康状態に合わせた適切

なサービスの提供に努めました。 

加えて、各種機能訓練を実践し、心身機能の回復、残存機能の低下予防、日常生活能

力の維持や改善に努めました。 

防疫については、コロナウイルス感染予防策を徹底し感染症の発生や流行を阻止する

ことができました。 

 

 （３） 食生活の充実 

 食の楽しみを実践するため、利用者の希望を取り入れた食事や個々の利用者の口腔機

能に応じた食べやすい食事を提供しました。 

特別養護老人ホームでは、管理栄養士が中心となり、利用者一人ひとりの栄養状態や

摂取状況に応じた個別の対応を重視するとともに、栄養カンファレンスを適宜開催し、

低栄養状態にある利用者の把握と栄養状態の改善に取り組みました。 

 さらに、食品衛生管理において食材の吟味、調理過程、搬送過程での衛生管理を徹底

しました。 
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 （４） 特別養護老人ホーム利用者の社会参加 

 特別養護老人ホーム入所者の生活の場は施設であり、限られた生活空間であることは

否めません。コロナ禍での各種ボランティア団体と地域の方々と接する機会を大切にし

地域住民の一員であると感じられるよう配慮してきました。 

 

 （５） 在宅サービスの充実 

通所介護事業所及び通所型サービス事業所として、清楽園デイサービスセンター・デ

イサービスセンター心楽（ここらく）・デイサービスセンター喜楽里（きらり）の３事

業所では、利用者に対して残存機能の維持向上を重視したサービスを提供してきました。

サービスの実施にあたっては個別支援、少人数を対象としたグループ支援を心がけ、利

用者のニーズに応えられるよう取り組んできました。 

 在宅介護支援センターでは、在宅の高齢者が要介護状態になっても個人の尊厳が保た

れるとともに、住み慣れた地域でその人らしく自立した生活が営めるよう、居宅サービ

ス計画の作成及び必要な支援を行いました。 

 また、特定事業所加算Ⅱを算定する事業所として、中重度の利用者や支援困難ケース

への積極的な対応を行うほか、質の高いケアマネジメントの実践に努めるとともに、地

域全体のケアマネジメントの質の向上に寄与してきました。 

 

 （６） 家族との絆の強化 

「清楽園だより」をはじめ、広報誌「ふれあい」「悠遊湯」「ここで楽」「かがやき新

聞」などを、利用者の家族との定期的な情報提供の機会として活用してきました。 

 また、特別養護老人ホーム入所者家族に対しては、新型コロナウイルス発生状況を踏

まえて面会の案内を行うとともに、テレビ電話での面会ができるよう体制を整えるなど、

利用者と家族との交流の機会を保てるよう努めました。 

 

 （７） サービス利用への苦情対応 

 当法人では開かれた施設運営を目指しており、その一環として利用者、利用者家族、

各種ボランティア、来園者等から広く意見や希望、苦情を受付けてきました。受付けた

案件については、「清楽会苦情対応体系規程」に従い、迅速かつ適切な対応を行うとと

もに、その内容の分析を行いました。 

 また、重点期間には「ご意見モニターカード」を使い、利用者家族や来園者からの意

見を広く求め、そこで得た意見を集約し内容を分析し、即座に対応策を講じるとともに

情報開示を行いました。 
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 （８） 利用者の権利擁護 

 介護保険制度では、利用するサービスは利用者自らの選択によるものであります。し

かし、身寄りの無い認知症高齢者など判断や意志決定が困難な方に対しては「成年後見

制度」や「日常生活自立支援事業」など権利擁護システムの活用について、情報提供を

行いました。 

 

 （９） 適確な非常災害対策 

 利用者の大部分は、身体的、精神的な障害を有している現状から、いかなる場合にお

いても生命と身体に被害を受けることのないように非常災害時の対策を重視してきま

した。 

当施設の構造が、増築を繰り返し複雑化したこともあり、より一層火災等の災害を未

然に防止することが肝要です。このことから、防火管理委員会を中心として日常的に異

常や危険因子の早期発見、排除を徹底し、災害の未然防止に努めました。 

また、万が一に備え、様々な想定に基づき通報、消火、避難訓練など各種訓練を年間

５回実施しました。 

 

(10)  地域社会との交流拠点 

 当法人では、施設入所サービス、在宅サービスの提供だけでなく、地域福祉教育、人

間教育の場、そして住民が取り組む地域コミュニティーづくりにも貢献できるよう、施

設設備機能を開放し、地域社会全体の資源としての活用してもらえるように努めました。 

 また、在宅介護支援センターが主催する介護予防教室（しゃきしゃき倶楽部）や、家

族に対する介護方法や介護予防、介護者の健康づくり等についての知識・技術を習得で

きる家族介護教室を開催しました。 

 

(11)  適正な施設管理 

 当法人会計については経理規程を遵守し、適切な経理事務を行い、支払資金の収支の

状況、財政状態及び経営成績を適正に把握してきました。 

 また、社会福祉法人の地域性、公益性を十分に考慮し施設運営を行ってきました。常

に地域福祉の現状を理解し、地域福祉計画の一翼を担う社会福祉法人として地域との連

携を重視してきました。 

 さらには介護保険制度の動向を注視しながら、将来的な法人収支について考慮し、施

設運営基本方針を構築するとともに、確固たる基本方針に基づいて役員、職員がそれぞ

れ最も効率的な経営を目指して取り組んできました。 
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２．理事会開催状況

令和２年度第１回理事会

日 時 令和２年５月25日（月）

場 所 書面議決にて

書面議 決者 理事６名　監事２名　計８名　

協 議 議 題

議 案 第 １ 号 清楽園デイサービスセンター外構工事委託契約について

議 案 第 ２ 号 清楽園デイサービスセンター備品購入契約について

議 案 第 ３ 号 令和元年度事業報告について

議 案 第 ４ 号 令和元年度収支決算について

議 案 第 ５ 号 令和２年度第１回評議員会の招集について

報 告 第 １ 号 職務執行状況について

令和２年度第２回理事会

日 時 令和３年１月20日（水）午後１時30分より

場 所 特別養護老人ホ一ム清楽園２階コミュニティー室において

出 席 者 理事５名　監事２名　計７名　

協 議 議 題

議 案 第 １ 号 給与規程の一部改正(案)について

報 告 第 １ 号 職務執行状況について

令和２年度第３回理事会

日 時 令和３年３月17日（水）午後１時30分より

場 所 特別養護老人ホ一ム清楽園２階コミュニティー室において

出 席 者 理事６名　監事２名　計８名

協 議 議 題

報 告 第 １ 号 職務執行状況について

議 案 第 １ 号 収支補正予算(案)について

議 案 第 ２ 号 特別養護老人ホーム清楽園運営規程の一部改正(案)について

議 案 第 ３ 号 清楽園デイサービスセンター運営規程の一部改正(案)について

議 案 第 ４ 号 デイサービスセンター心楽運営規程の一部改正(案)について

議 案 第 ５ 号 デイサービスセンター喜楽里運営規程の一部改正(案)について

議 案 第 ６ 号 令和３年度事業計画(案)について

議 案 第 ７ 号 令和３年度収支予算(案)について

議 案 第 ８ 号 令和２年度第２回評議員会の招集について
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令和３年3月31日現在

小矢部市法楽寺2240 67－1643

小矢部市石動町1-4 67－0118

小矢部市下後亟588 61－2886

小矢部市埴生1272 67－3427

67－3649

69－8378

小矢部市西町10-12 67－1787

小矢部市城山町2-13 67－0864

　表　富美枝 　小矢部市道明215

　小矢部市小森谷5252　福江　清美

住　　　所

理 事 長 　宮田　一雄

監　  事

理  　事 　青木　哲郎

　山室　直廣

　村田　義明

社会福祉法人清楽会理事

役 職 名 氏　　名 電　　　話

　松井　和幸

　深田　数成
 

 

３．評議員会開催状況

令和２年度第１回評議員会

日 時 令和２年６月11日（木）

場 所 書面議決にて

書面議 決者 評議員７名（評議員総数７名）

協 議 議 題

議 案 第 １ 号 令和元年度事業報告について

議 案 第 ２ 号 令和元年度収支決算について

議 案 第 ３ 号 令和２年度補正予算(案)について

令和２年度第２回評議員会

日 時 令和３年３月26日（金）午後１時30分より

場 所 特別養護老人ホ一ム清楽園２階コミュニティー室において

出 席 者 評議員７名（評議員総数７名）

協 議 議 題

議 案 第 １ 号 令和２年度収支補正予算(案)について

議 案 第 ２ 号 令和３年度事業計画(案)について

議 案 第 ３ 号 令和３年度収支予算(案)について
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令和３年3月31日現在

小矢部市西町2-28 68－0563

小矢部市東福町8-8 67－6088

小矢部市今石動町1-5-27 68－0082

小矢部市新富町5-36 67－2666

小矢部市城山町5-53 68－0740

67－4568

67－2473

　井上　　徹

　中川美也子

　沼田　和子

　開田　　誠 　小矢部市田川3559

社会福祉法人清楽会評議員

　小矢部市埴生223-9

評 議 員 　藤本　雅明

　新明　壽夫

　福田　隆雄

　役 職 名 氏　　名 住　　　所 電　　　話

 

 

４．監査実施状況

指摘事項

なし

監査年月日 出席者 監　査　内　容

R2.5.12
令和元年度各事業並びに各会計決算監
査について

２名
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５．職員配置状況 令和3年3月31日現在

職
員
配
置

施

設

長

(

管

理

者

)

事
務
員

生
活
相
談
員

介

護

支

援

専

門

員

介
護
員

看
護
職
員

機

能

訓

練

指

導

員

管
理
栄
養
士

栄
養
士

調
理
員

配
置
医
師

用
務
員

合
　
計

正職員 1 3 1 1 28 5 1 1 1 4 46

準職員 7 3 4 1 1 16

兼務者 <1> <2> <1> <4>

正職員 1 2 1 1 1 6

準職員 6 2 8

兼務者 <1> <1> <2> <3> <7>

正職員 1 1 2

準職員 1 1

兼務者 <1> <1> <1> <1> <4>

正職員 1 1 2

準職員 2 2

兼務者 <1> <1> <1> <1> <4>

正職員 4 4

準職員 2 2

兼務者 <1> <2> <3>

正職員 1 3 4 5 32 6 2 1 1 5 60

準職員 2 16 5 4 1 1 29

兼務者 <4> <3> <5> <4> <6> <22>

※現員数は主たる職種に記載

６．職員資格取得状況

７．職員資格保有状況 令和3年3月31日現在

管理職員、生活相談員、介護職員

　　2名

　　5名管理職員、事務員

　　3名

　　4名

　　3名

管理栄養士、調理員

　  7名

認知症実践者研修修了者 　 22名

認知症実践リーダー者研修修了者 　　8名

特養、デイ、在介

特養、デイ

衛生管理者 特養、デイ

特養、デイ

管理職員、生活相談員、介護職員

区分

合計

資格名 取得年月日

在宅介護支援センター

取得者所属

デイサービス心楽

特別養護老人ホーム

（ショート含む）

清楽園デイサービス

デイサービス喜楽里

人数

社会福祉士 特養、デイ、在介 生活相談員、介護職員、ｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰ

保有者職種

主任介護支援専門員研修修了者

介護支援専門員、事務員

介護福祉士

　  4名

保有者所属

特養、デイ

デイ

取得者職種

管理栄養士 特養

看護職員、機能訓練指導員

理学療法士

准看護師

介護支援専門員、生活相談員

社会福祉主事

生活相談員、介護員、看護職員、

介護員、事務員、生活相談員、介護支援専門員

看護師

特養、デイ、在介

特養

危険物取扱者 特養、デイ 管理職員、調理員

栄養士

調理師

　 54名

　  9名

機能訓練指導員

特養 調理員

栄養士、調理員

看護職員

　　6名特養、デイ

　　5名

　　1名

介護支援専門員、介護員、看護職員

資格者名 人数

防火管理者

介護支援専門員

管理職員、生活相談員

特養、デイ、在介

特養、デイ、在介

 　15名

介護福祉士 R3年3月 特養 介護職員 2人

特養、デイ、在介 　　5名

生活相談員、事務員
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８．職員研修状況

研　　　修　　　名 研修内容 研修地

R2 7 介護福祉士実務者研修e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 介護研修 施設内 介護員 2

厚生センター研修 医療研修 小矢部市 施設長、看護責任者等 5

8 介護福祉士実務者研修e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 介護研修 施設内 介護員 2

喀痰吸引研修e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 介護研修 施設内 介護員 1

9 介護福祉士実務者研修e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 介護研修 施設内 介護員 2

喀痰吸引研修e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 介護研修 施設内 介護員 1

10 介護福祉士実務者研修 介護研修 富山市 介護員 2

令和2年度管理者・主任介護支援専門員研修(ｽﾞｰﾑ研修) 管理・ケアマネジメント研修 施設内 地域支援課長 1

喀痰吸引研修e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 介護研修 施設内 介護員 1

11 介護福祉士実務者研修 介護研修 富山市 介護員 2

喀痰吸引研修 介護研修 小矢部市 介護員 2

介護支援専門員実習受入研修 指導研修 南砺市 介護支援専門員 1

砺波厚生ｾﾝﾀｰ管内在宅医療・保険・福祉地域連携支援研修会 地域連携研修 南砺市 看護責任者 1

12 アセッサー講習e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 評価研修 施設内 施設長、総務課長、介護課長 3

医療介護連携研修 ケアマネジメント研修 南砺市 介護支援専門員 1

介護予防ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ研修 ケアマネジメント研修 富山市 介護支援専門員 1

全国社会福祉法人経営青年会東海北陸ﾌﾞﾛｯｸ定例研修会 経営研修 施設内 生活相談員 1

R3 1 アセッサー講習e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 評価研修 施設内 施設長、総務課長、介護課長 3

2 アセッサー講習e-ﾗｰﾆﾝｸﾞ 評価研修 施設内 施設長、総務課長、介護課長 3

研修日程 参加職種・人数
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会議等の名称

 運営会議

 ｻｰﾋﾞｽ向上委員会

 職員会議

 施設内研修会

 ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰ
 会議

 ケアカンファレンス

 入所検討委員会

 衛生委員会

 防火管理委員会

 苦情解決委員会

 事故対応委員会

 身体拘束廃止
 委員会

 感染対策委員会

 給食委員会

 褥瘡対策委員会

 広報委員会

 栄調会議

９．職員会議等の実施状況

実施状況 参加職員 会　議　等　の　内　容

月１回 施設長、課長、課長代理 法人運営

年３回 施設長、主任、副主任
各事業者間、検討委員会の連絡調整、業務・
運営に関すること

月１回 職員全員
運営方針、事業計画の周知徹底、職員研修、
各事業所・委員会からの議題等

月１回以上
計画介護支援専門員

生活相談員・介護員・看

護職員・栄養士・調理員
ケアプランの作成

月１回 介護員・看護職員
特養における利用者の処遇改善及び業務改善
のための研修

月１回 通所介護課職員
デイサービスセンターのサービス及び業務改
善等

年４回 入所検討委員 特養長期入所検討

年５回 防火管理委員
防災計画の作成（避難訓練、図上訓練等の企
画立案）等

月１回 衛生委員 職員の健康の保持増進

年４回 苦情解決委員 苦情対応、内容分析、改善策の検討等

年８回 事故対応委員
事故対応、内容分析、改善策の検討、
事故防止検討委員会報告内容の検討等

年４回 身体拘束廃止委員
身体拘束内容分析、評価、改善策の検討、
身体拘束廃止検討委員会報告内容の検討等

年４回 感染対策委員
感染症の発生及びまん延の防止に関する検
討、利用者の罹患状況把握、職員研修等

年４回 給食委員
食事に関する内容分析、改善策の検討、
栄調会議報告内容の検討等

年６回 褥瘡対策委員
褥瘡の発生予防、利用者の発生状況把握、対
応方法検討、職員研修等

年２回 広報委員
広報紙「園だより」の発行。パンフレットの
作成

月１回 栄養士・調理員 衛生管理、給食、行事食、業務改善等
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     －12－ 

特別養護老人ホーム清楽園事業報告 

事業の概況 

｢安心して生活が出来る施設｣を目指し、一人ひとりに寄り添った介護に取り組みまし

た。 

個々の利用者に応じた自立支援を行うために、心身の状況を的確に把握した上で、本

人、家族の意見を取り入れた施設サービス計画を作成し、多職種が連携しながら適切な

介護が提供できるよう努めました。また、終末期の看取り介護においても、長年過ごし

た場所で親しい人々に見守られ、穏やかな時間を過ごしていただけるよう努めました。 

専任の機能訓練指導員を中心に利用者に合わせた個別的なリハビリも行いました。 

 行事に関しては新型コロナウイルス感染症の社会的状況により、外部と交流する催し

物は中止しました。少しでもご利用者に楽しんでいただけるよう、感染症対策を徹底し、

施設内での行事開催の工夫に努めました。 

 

１．行事報告 

 

 

 

 

 

年月日 行 事 名 内      容 

R2. 4. 9 お花見 前庭・屋上にて桜見物 

R2. 5.28 縁日ゲーム祭り 食堂にて射的・ヨーヨー釣り等ゲームに参加 

R2. 6. 3 獅子舞 清楽園獅子舞クラブによる獅子舞見物 

R2. 7. 7 七夕記念撮影 正面玄関七夕飾りの前で記念撮影 

R2. 7. 8 よさこい 清楽園よさこいクラブによるよさこい見物 

R2. 7.29 日中総合訓練 日中火災想定総合訓練 

R2. 8.19 夏祭り大会 各フロアにて職員による輪踊り、ダンス見物 

R2. 9.16 夜間想定総合訓練 夜間火災想定総合訓練 

R2.10. 7 石焼芋の会 前庭にて焼き芋の会 

R2.10.28 ミニ運動会 本館２階フロアにて各フロア対抗運動会実施 

R2.12.10 餅つき大会 各フロアにて餅つき 

R2.12.23 クリスマス会・年忘れ会 各フロアにてクリスマス会、年忘れ会 

R3. 1. 6 初釜、新年会 初釜を堪能、かるた取りなど新年の遊びを楽しむ 

R3. 2. 3 節分 各フロア食堂にて豆まき 
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２．年間定期行事 

行  事  内  容 実  施  状  況 

散髪 毎月２回（原則として第１、３月曜日） 

講話会  新型コロナウイルス感染症予防のため実施なし 

定期清掃（ワックス掛け）  年 ６回 

防災訓練･講習  年 ６回 

利用者懇談会・誕生会  毎月１回 

 

３．利用者日課表 
時 間 日 課 利 用 者 介 護 者 

4:30   体位交換、居室見回り 

6:30 起  床 洗顔、うがい、着替え 検温、洗面介助 

7:15 配  膳 食堂に集合 食堂へ案内 

7:45 朝  食 食事及び服薬 食事介助、投薬、後片付け、居室誘導 

8:40  静養 血圧測定、検温 

9:00 朝  礼 
入  浴 
自由時間 

 
入  浴 
自由時間 

朝礼、夜勤者より引継ぎ 
入浴介助、着脱介助、利用者誘導 

9:20 体  操 みんなの体操、ティ一タイム 体操援助、水分補給 

10:00 
  ～ 

クラブ活動 
機能訓練 

クラブ活動          

個別機能訓練、グループ機能訓練 
クラブ活動援助 
機能訓練援助 
検温 

11:50 配  膳 食堂に集合  口腔体操 食堂に案内 

12:00 昼  食 食事及び服薬  食事介助、投薬、後片付け、居室誘導 

13:00 内科検診 健康チェックを受ける 配置医師による検診 

14:00 
 ～ 

 
 

入  浴 
余暇活動 
機能訓練 
 

入  浴 
余暇活動に参加 
各自に応じた軽運動や趣味など

を生かした軽作業を行う 

入浴介助、着脱介助、利用者誘導 
余暇活動援助、喫茶案内 
機能訓練援助 
水分補給、検温 

17:30 配  膳 食事に集合 食堂に案内、日勤者より引継ぎ 

17:45 夕  食 食事及び服薬 食事介助、投薬、後片付け、居室誘導 
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  19:00 
 

  20:00 

自由時間 
静養時間 
 

テレビ観賞、娯楽、憩い 
  

 

うがい、義歯洗浄援助 
ごみ、ポット回収、検温 
水分補給、戸締り火気点検 

  20:00 巡  回 就寝 就寝介助 

  21:00 巡  回  火気点検、居室見回り 

  23:00 巡  回  火気点検、居室見回り 

  0:00 巡  回  体位交換、居室見回り 

  2:00 巡  回  体位交換、居室見回り 

 
随時行なう援助、及び介助 

・清拭                7：00（必要に応じて随時） 

・排泄介助(トイレ誘導、オムツ交換)  随時個別に対応 

・オムツ使用者            63 名（昼夜使用 47 名、夜間のみ使用 16 名） 

・排泄チェック            排泄介助時に記入 

・ポータブルトイレの洗浄       7：00、16：00(点検はオムツ交換･巡回時、及び 

入室時) 

・爪きりなどの整容          入浴後実施 

・投薬の管理、主治医への連絡調整   看護師が随時実施 

・皮膚疾患への対応          毎朝、及び入浴後の軟膏処置を実施 

(その他必要に応じて随時)  

・通院                主治医の指示、及び緊急時 

・利用者からの相談、並びにカウンセリング 

 

介護職員、看護職員以外の勤務時間 

職   種 勤 務 時 間 

事 務 員 8：30～17：30   

生活相談員 8：00～17：00   

介護支援専門員 9：00～18：00   

管理栄養士 9：00～18：00   

栄 養 士 9：00～18：00   

調 理 師 

A 勤務 

C 勤務 

D 勤務 

6：00～15：00   

9：30～18：30   

10：00～19：00   

  

～ 
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４．利用者週間予定表 

曜 日 午 前 午 後 

月曜日 

火曜日 

水曜日 

木曜日 

金曜日 

土曜日 

日曜日 

クラブ活動、行事、入浴 

入浴、移動売店 

シーツ交換、レク活動、入浴 

クラブ活動、入浴 

入浴 

余暇活動 

余暇活動 

入浴 

入浴 

ふれあい 

入浴 

入浴 

喫茶 

お菓子作り 

 

５．ボランティア状況

　(1)定期ボランンティア （敬称略）

回数 延べ人数

　　　 0回        0名

　　　 0回 　　　 0名

　　   0回 　　　 0名

 東部地区民生委員児童委員協議会 　　　 0回 　　　 0名

　　　 0回 　　　 0名

　　　 0回        0名

　　　 0回 　　　 0名

　　　 0回 　　　 0名

 個人ボランティア        0回 　　　 0名

　    0回 　　   0名 

活動内容

シ ー ツ 交 換

喫 茶

ク ラ ブ 活 動

 小矢部市赤十字奉仕団

団　体　名

 小矢部市紅梅生活学校

 清楽園ｼｰﾂ交換ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ

 福岡町赤十字奉仕団

 はなみずき

 すみれ会

そ の 他

 小矢部市商工会女性部石動支部

合　 　　計

介護ボランティア

 

 

  (2)不定期ボランティア （敬称略）

日　付 人　数

 R2. 5.14 13名

     6.22 19名

    11.11 18名

合　　計 50名

 福岡町赤十字奉仕団

 小矢部園芸高校  雪吊り奉仕

団　体　名 活　動　内　容

 子撫地区長寿会  草刈・除草作業

 縫製奉仕(自宅にて)
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６．研修・実習受け入れ状況

人　数

　　2名

　　2名

　　2名

　　1名

　　1名

　　1名

　　1名

　10名

     9. 1～ 9.14  介護実習 富山福祉短期大学

金城大学

     7.27～ 7.31
     9. 7～ 9.11
    10.19～10.23
    12. 7～12.11

 介護実習 福野高等学校

研修・実習名

北陸ビジネス福祉専門学校

合　　計

 R2. 7.13～ 7.31

研修・実習者

     8.24～ 9.18

期　間

 介護実習

 R3. 2. 8～ 3. 6  介護実習 富山福祉短期大学

 介護実習 北陸ビジネス福祉専門学校

     8.20～ 8.28  介護実習 富山短期大学

    10.12～10.30  介護実習

 

 

　(1)出身市町村及び要介護度別利用者数

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性

小 矢 部 市 0 0 0 0 0 0 1 10 3 30 2 25 6 65

砺 波 市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

南　砺　市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

高 岡 市 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 0 1 0 5

県 外 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

合　計 0 0 0 0 0 0 1 12 3 33 2 27 6 72

７．利用者の状況

  (令和3年3月31日）

要支援 要介護度1 要介護度2 要介護度3 要介護度4 要介護度5 合　　計

平均介護度 4.2  

　(2)年齢状況

男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計 男性 女性 計

60～64歳 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

65～69歳 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

70～74歳 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

75～79歳 0 6 6 0 3 3 0 2 2 0 1 1

80～84歳 2 9 11 1 8 9 1 10 11 0 8 8

85～89歳 5 25 30 3 30 33 2 21 23 4 24 28

90歳以上 3 27 30 3 32 35 2 41 43 2 39 41

計 10 68 78 7 73 80 5 74 79 6 72 78

最低年齢 82 74 83 75 84 76 87 77

最高年齢 106 103 97 103 98 104 99 105

平均年齢 90.0 88.2 88.5 89.4 89.2 89.2 87.8 89.1 89.0 89.7 90.8 90.7

   (令和3年3月31日）

令和２年度令和元年度平成29年度 平成30年度
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他施設 社会 在宅 他施設

から 復帰 復帰 へ入所

4 78 1 1 1 1 2

5 77 2 2 3 3

6 78 1 1 2 1 1

7 80 2 2 0

8 80 0 0

9 80 1 1 1 1

10 79 0 1 1

11 80 1 1 0

12 79 0 1 1

1 79 3 3 3 3

2 79 1 1 1 1

3 78 1 1 2 2

6 8 0 0 14 0 0 1 0 14 0 15計

病院 その他 計 入院 死亡

月
度

月

末

在

籍

者

数

新　規　入　所　者 退　　所　　者

その他

８．利用者の入退所状況

在宅 計

 

 

○延利用者数

要介護１ 要介護2 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 一日平均

4月 0 0 388 1,103 845 2,336 77.87

5月 0 0 372 1,133 889 2,394 77.23

6月 0 0 375 1,098 870 2,343 78.10

7月 0 0 434 1,147 860 2,441 78.74

8月 0 0 403 1,111 957 2,471 79.71

9月 0 0 383 1,058 911 2,352 78.40

10月 0 0 365 1,104 948 2,417 77.97

11月 0 0 387 1,065 916 2,368 78.93

12月 0 0 403 1,085 956 2,444 78.84

1月 0 0 403 1,067 922 2,392 77.16

2月 0 0 364 1,002 857 2,223 79.39

3月 0 0 403 1,107 933 2,443 78.81

計 0 0 4,680 13,080 10,864 28,624 78.42

9.実施状況
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　10．利用者の日常生活状況

実数(人） 3 0 6 69 8 2 10 58 4 6 11 57 31 14 14 19 50 13 15

割合(％） 4% 0% 8% 88% 10% 3% 13% 74% 5% 8% 14% 73% 40% 18% 18% 24% 64% 17% 19%

実数(人） 3 2 15 58 0 16 62 0 2 15 61 2 0 18 58 35 13 30 70

割合(％） 4% 3% 19% 74% 0% 21% 79% 0% 3% 19% 78% 3% 0% 23% 74% 45% 17% 38% 90%

　
自
立

　
見
守
り

　
一
部
介
助

　
全
介
助

　
自
立

　
一
部
介
助

移乗 食事

排泄 着脱入浴 寝返り

　
歩
行
器

　
車
椅
子

整容

意思疎通

  (令和3年3月31日）

移動手段

　
独
歩

　
杖
歩
行

　
見
守
り

　
一
部
介
助

　
全
介
助

　
自
立

移　動

　
ほ
ぼ
不
可
能

　
一
部
介
助

　
全
介
助

　
見
守
り

　
一
部
介
助

　
全
介
助

　
自
立

　
全
介
助

　
自
立

　
可
能

　
一
部
可
能

　
自
立

　
一
部
介
助

　
全
介
助

　
全
介
助

　
自
立

　
見
守
り

　
一
部
介
助

　
見
守
り

重
度
認
知
症
者

(対象者数78名）

　
全
介
助

　
自
立

　
見
守
り

　
一
部
介
助

 

 

11．リハビリテーションの実施状況 

(1)リハビリテーションに対する方針等 

機能訓練指導員により、特養入所者全員を対象に、利用者一人ひとりの心身機能の状況に

合わせた訓練計画を立て、その計画に基づき定期的に個別の機能訓練を実施しました。 
(2)リハビリテーションの内容 

関節可動域訓練、立位訓練、歩行訓練 等 
(3)リハビリテーションの実施状況 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

人数 80 82 82 82 80 81 80 81 80 83 81 81 

(4)レクリエーション的リハビリテーション 
    ふれあいと楽しみの場であるレクリエーションを通して、筋力低下の防止と ADL の維持

向上が自然に行われることを目的としたプログラムを策定し、利用者全員を対象に行いまし

た。 
    内容： 棒体操、 風船バレーボール、ゲーム等のレクリエーション 

口の体操（50 音）、嚥下体操、朝の体操 
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12．離床対策（寝たきりにしないための方策）の実施状況 
 (1)離床のための方策及び取組み 

   方策：食堂での食事、トイレへの誘導、車椅子・歩行器・ギャッジベッドの活用など 
① 寝食を別にするため、食事は経管栄養者、体調不良者を除いて食堂で行いました。 
② 誰でも参加可能なレクリエーションや行事等を多く取り入れました。 
③ 尿意のある利用者を対象にトイレ誘導を行いました。身体状態等によりトイレまで行

けない利用者に対しては、居室にポータブルトイレを設置しました。 
④ 歩行が困難な利用者には車椅子を使用しました。自走が困難な利用者には移動介助を

行いました。 
⑤ 車椅子とベッド間の移乗が自力では困難な利用者には移乗介助を行いました。 
⑥ 歩行が不安定な利用者には歩行器を使用し、歩行の見守りをしました。 
⑦ 経管栄養者には、ベッドのギャッジアップによる座位姿勢保持を栄養摂取時に行いま

した。入浴時や行事の際には離床を行いました。その他、できる限り離床の機会を設

けるように心掛けました。 
 

(2)食事の場所    食 堂   72 人 

           居 室    6  人  （内経管栄養者 3 人） 

 

(3)車椅子等の保有状況 
種 別 数 量 

車椅子 
跳ね上げ式車椅子 
フルリクライニング車椅子 
ティルトリクライニング車椅子 
歩行器 
老人車 
ギャッジベッド 
ポータブルトイレ 
エアマット 
移動バー 
ストレッチャー 

18 

54 

1 

24 

2 

7 

81 

11 

11 

40 

4 
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(4)クラブ活動の状況 

ク ラ ブ 名 
1 回当たり平均参加人員 

指導担当者 開 催 状 況 
男 女 計 

音楽 5 47 52 介護職員 2 ヶ月 1回 

趣味活動 0 12 12 介護職員 1 ヶ月 1回 

お花 1 6 7 介護職員 6 ヶ月 1回 

お茶・レク活動 各フロアにて余暇活動として随時開催 

 

13．入浴の実施状況                  （令和３年３月 31 日現在） 

入 浴 形 態 一 般 浴 特 殊 浴 リ フ ト 浴 

実 施 日 火・金の午前 月・火・水・木・金・土の午前 

月・木の午後 

火・金 

利 用 人 数 8 名 49 名 21 名 

 

14．被服、寝具の対応状況 

(1)被服の着替え  実施回数２回/週(入浴時・清拭時)  

           その他(汚れたとき・発汗の時・臭気のある時) 

 

(2)寝具の交換   実施回数１回/週（シーツ・横シーツ・枕カバー・デニムシーツ） 

           その他１回/２週包布の交換 

              (汚れた時・濡れたときは随時交換) 

 

時  季 交 換 種 類 

4 月～ 5 月 

5 月～ 6 月 

7 月～ 8 月 

9 月～10 月 

11 月～ 3 月 

布団・毛布 

布団 

毛布またはタオルケット 

布団 

布団・毛布 

（天候や希望に応じて組み合わせ個別対応し、 

汚れた時は随時交換する。） 

                                           

15．利用者の預り金の状況 

  現在対象者なし 
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16．面会状況 

（単位：人） 

 月 

年度 
 4  5  6  7  8  9 10  11  12  1  2  3 合 計 

H20 年度 398 461 424 389 492 409 396 377 452 460 335 374 4,967 

H21 年度 412 418 344 370 413 349 355 315 340 381 281 298 4,276 

H22 年度 374 417 346 337 441 334 324 260 319 338 281 334 4,105 

H23 年度 283 317 255 301 351 248 318 263 278 336 225 371 3,546 

H24 年度 339 368 349 323 443 356 333 315 349 357 286 451 4,269 

H25 年度 401 419 434 468 542 435 383 295 389 416 303 388 4,873 

H26 年度 396 382 405 413 473 367 371 352 387 444 317 408 4,715 

H27 年度 249 255 195 187 297 182 215 189 254 319 228 251 2,821 

H28 年度 286 281 311 314 330 268 294 231 311 338 269 287 3,520 

H29 年度 293 275 242 263 341 240 232 221 259 263 190 168 2,987 

H30 年度 225 249 263 202 279 337 296 271 274 322 22 244 2,984 

R1 年度 264 296 337 257 401 313 326 256 342 392 227 15 3,426 

R2 年度    80   64 103  89 103   101 540 

 

17．疾病・診療状況 

(1)施設外受診状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 受診実人数 受診延人数 

受 診 科 目 

内科 外科 精神 皮膚 眼科 整形 泌尿 歯科 脳外 

そ 

の 

他 

治療 20 37 8 1 2 12 2 6 2 0 1 3 
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(2)施設内受診状況 

 

受診実人数 受診延人数 

受 診 科 目 

内科 皮膚科 歯科 眼科 外科 その他 

専門医 

1 1      ○ 

0 0      ○  

0 0     ○   

1 2   ○      

0 0  ○     

配置医師 94 9600 ○      

 

(3)投薬状況                                (回／日) 

 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 

定時薬実人数 82 82 80 80 82 81 84 81 82 82 82 81 

臨時薬実人数 6 5 2 5 7 13  13  12 8 7  4 3 

 

(4)入院状況 

 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計 

入院延日数 33 5 0 11 9 36 51 24 34 33 9 25 270 

入院者数 2 1 0 1 3 2 3 3 2 4 2 4 27 

病 

 

名 

肺炎 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 5 

骨折 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

その他 

（発熱等） 
1 1 0 1 3 2 3 2 1 3 2 3 22 

 

(5)褥瘡（床ずれ）発症者の状況 

性別 年齢 入所年 発症年月日 完治年月日 発生部位 発生場所 

女性 87 令和３年 R2.12.25 R3 .3. 8 左腸骨 入所前施設 

女性 91 平成 30 年 R3. 3. 8 治療中 仙骨部 清楽園 
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18．給食状況

　 (1)療養食状況

食種

形態

普 通

き ざ み

嚥 下

合 計

　(2)月平均栄養摂取量及び給食費単価状況

熱　量 蛋白質 脂肪 Ｃａ Ｆｅ

Kcal g g mg mg Aμg B1mg B2mg Cmg

1,405 55.9 32.2 572 6.3 537 0.75 0.81 65

1,409 56.1 32.6 586 6.7 536 0.75 0.82 63

1,389 56.2 32.3 588 6.6 544 0.76 0.79 67

1,392 55.8 31.6 589 6.6 558 0.74 0.79 64

1,396 56.4 31.7 574 6.6 565 0.77 0.8 65

1,399 55.9 32.5 577 6.7 541 0.73 0.79 68

1,403 56.4 32.8 586 6.7 573 0.79 0.77 68

1,414 56.9 32.1 584 6.9 563 0.73 0.79 65

1,420 56.7 31.7 578 6.8 561 0.78 0.8 65

1,407 57.7 31.8 587 6.7 531 0.74 0.76 59

1,412 57 31.9 585 6.5 547 0.75 0.83 66

1,390 55.8 31.6 571 6.5 547 0.77 0.78 61

1,402 56.4 32.1 581 6.6 550 0.76 0.79 65

減塩食
糖尿病食
15単位

糖尿病食
18単位

4 6 1

7 3 1

4 4 0

15 13 2

     成分 ビ　タ　ミ　ン

    月

4 月

5 月

6 月

7 月

8 月

9 月

10 月

11 月

12 月

1 月

2 月

3 月

平 均

 栄養基準量 1,450 57 33 600 6 650 0.85 0.85 100
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 (3)行事食状況

月日 行　事　名

4/28 石動曳山（前夜祭）

5/27 誕生会

5/27 プチ縁日（おやつ）

6/24 誕生会

7/22 誕生会

8/3 長寿の祝い

8/15 お盆

8/19 夏祭り献立

8/19 夏祭り（おやつ）

8/26 誕生会

9/18 長寿の祝い

9/23 誕生会・米寿の祝い

10/7　焼き芋の会

10/28 誕生会

11/25 誕生会

11/25　誕生会（おやつ）

12/10 餅つき大会

12/23
クリスマス会
（誕生会）

1/6 新年会

1/27 誕生会

2/3 節分

2/24 誕生会

3/3 ひな祭り

3/24 誕生会

赤飯、すまし汁、魚の甘味噌あん、がんもの含め煮、酢の物

五目炊き込みご飯、味噌汁、白身魚の色付けあん、

酢の物（胡瓜、ささ身、しそ）、温野菜サラダ（南瓜、人参、コーン）

たけのこご飯、すまし汁、鶏肉の甘味噌あん、雷豆腐、

青菜の和え物

献　　　　　　立

豆ご飯、すまし汁、ハンバーグ、ぜんまいの煮物、里芋の田楽

赤飯

ご飯、すまし汁、鶏肉の照り焼きあん、ﾌﾗｲﾄﾞﾎﾟﾃﾄ、焼きそば、

豆腐のえびあんかけ

鶏めし、すまし汁、白身魚の野菜あんかけ、小松菜のからし和え、

金平ごぼう

みたま、すまし汁、魚の色付けあん、野菜炒め、えびす

太巻き寿司、すまし汁、炊き合わせ（鶏肉、ひろうすがんも、人参）
もも寒天

穴子ちらし、すまし汁、炊き合わせ（鶏肉、里芋、生麩）、三色豆

赤飯、すまし汁、和風ハンバーグの照り焼きあん、ぜんまいの煮物

酢の物（胡瓜、卵、わかめ）

プリンアラモード（プリン、ホイップクリーム・あずき・抹茶）

デコレーションプリン（プリン、ストロベリーソース・チョコ・ホイップ）

栗ご飯

デコレーションゼリー（コーヒーゼリー、クラッシュゼリー、ホイップ）

おはぎ（あずき、きな粉、ごま）

すまし汁、鶏肉と豆腐の煮物、カニと胡瓜の酢の物

焼いも、蒸し栗、お茶

炊き込みご飯、中華スープ、たいの唐揚げ、豆腐のそぼろあん、
白菜の和え物

炊き込みご飯、味噌汁、豚しゃぶサラダ、茄子・オクラの煮物、

雷豆腐

赤飯、すまし汁、魚の色付けあん、茄子のみそ炒め、中華和え

赤飯、味噌汁、魚のバターしょう油あん、南瓜のそぼろあん、酢の物

鶏めし、すまし汁、魚のバターしょう油あん、大根のそぼろ煮、

マカロニサラダ

さつま芋ご飯、コンソメスープ、クリスマス風ハンバーグ、

かき揚げの梅照り焼きあん、しらすの酢の物、シャンメリー

蟹ちらし(別盛)、具だくさん味噌汁(とり野菜みそ)、雅ごま豆腐、

里芋のかか煮、ほうれん草の塩昆布和え、梅酒
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○実利用者数

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護2 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 回数 平均日数

4月 5 10 6 6 1 28 56 2.86

5月 5 11 6 9 31 70 3.06

6月 6 9 9 8 32 75 2.72

7月 6 8 10 9 33 83 2.83

8月 6 10 10 8 34 89 2.76

9月 8 9 11 9 1 38 87 2.83

10月 7 8 12 9 1 37 97 2.65

11月 1 6 8 13 9 1 38 89 2.96

12月 6 9 12 10 1 38 94 2.65

1月 1 6 8 10 9 2 36 89 2.80

2月 1 6 9 9 9 2 36 82 2.50

3月 4 9 9 10 3 35 86 2.73

○延利用者数

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護2 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計 送迎回数 一日平均 対前年度

4月 18 50 40 38 14 160 96 5.33 ▲ 3.10

5月 13 74 51 76 214 121 6.90 ▲ 0.94

6月 19 52 56 77 204 127 6.80 ▲ 1.03

7月 24 59 77 75 235 143 7.58 ▲ 1.26

8月 26 65 67 88 246 167 7.94 ▲ 0.90

9月 26 59 87 72 2 246 150 8.20 1.27

10月 4 29 63 77 82 2 257 167 8.29 0.45

11月 4 23 64 96 74 2 263 152 8.77 ▲ 0.17

12月 29 61 83 74 2 249 155 8.03 ▲ 0.23

1月 5 19 62 67 82 14 249 145 8.03 ▲ 0.10

2月 6 21 55 49 59 15 205 135 7.32 ▲ 0.07

3月 16 66 58 76 19 235 143 7.58 0.52

計 4 15 263 730 808 873 70 2,763 1,701 7.56 ▲ 0.46

19.短期入所生活介護事業実施状況
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事業の概況

1.　午後からの活動実績表

月

清楽園デイサービスセンター事業報告

４月

５月

６月

フルーチェ

お菓子作り創作的な活動動きのある活動

頭脳ゲーム
風船バレー
巨大ジェンガ

ビンゴゲーム
インターネットを使った活動
間違い探しゲーム

ペットボトルゲーム
巻きまきゲーム
的当てボウリング

七夕飾りづくり
作品作り
言葉カード遊び

頭脳ゲーム
スカットボール

桜色紙作り
お花見
文字捜しゲーム

チョコバナナ
サンド

白玉ぜんざい

ホットケーキ

和菓子

デザート
バイキング

年忘れ会
的当てボウリング

カルタ取り
新聞を使ったゲーム
壁面作り

正月遊び
餅つき大会

巨大ジェンガ
ミュージックケア

文字捜しゲーム
インターネットを使った活動

豆まきゲーム
ミュージックケア

壁画作り
ビンゴゲーム

10月

11月

クリスマスツリー飾りづくり
クリスマスツリー飾りつけ
正月の飾り作り

12月

３月

２月

１月

作品作り
壁面作り

スカットボール
ミュージックケア
頭の体操

的当てボウリング
頭の体操

７月

蒸しパン

アイスクリーム

作品作り
壁面作り

頭脳ゲーム
棒倒しゲーム
缶つみゲーム

七夕飾りつけ及び写真撮影
作品作り

８月

９月
頭脳ゲーム
流しそうめん

絵手紙
作品作り
仲間作りゲーム

縁日ゲーム
スイカ割り

五平餅

フルーツゼリー

あんみつ

作品作り
言葉カードゲーム

焼き芋

当事業所は８月に小矢部市八和町に新築移転しました。これを機にリハビリテーションの
専門職である理学療法士を配置し、新たなリハビリテーション機器の導入も行い、利用者
に対し、更なる心身機能向上を図るべく個別リハビリテーションを実施しました。これに
より、対象となる利用者のなかには、日常生活動作の顕著な改善がみられるなどの結果を
得ることが出来ました。

一方、各種加算を算定する事業所としてのサービスの維持向上を目的に、研修会やミニ
勉強会を実施し、職員のスキルの向上に努めてまいりました。

さらに、介護や社会福祉の専門職を目指す学生等の積極的な受け入れ、及び市民に対し
て、介護に関する実習や講演を通じて、地域社会に貢献できるよう努めてまいりました。
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２.　月別利用状況

（１)指定通所介護事業 (単位：人)

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 対前年比

84 84 87 87 69 72 74 80 76 74 73 76

73 76 80 80 59 65 68 73 69 72 70 67

589 588 648 630 450 502 540 550 589 537 515 552 6,690 ▲ 906

22.7 22.6 24.9 23.3 18.0 19.3 20.0 22.0 22.7 22.4 21.5 20 21.8 ▲ 2.8

要 介 護 １ 168 168 178 178 177 189 213 205 231 206 209 235 2,357 509

要 介 護 ２ 218 211 227 213 161 193 182 182 185 168 171 181 2,292 ▲ 325

要 介 護 ３ 144 127 146 115 61 67 93 112 122 118 85 80 1,270 ▲ 665

要 介 護 ４ 59 82 97 120 51 53 52 51 51 45 50 56 767 ▲ 351

要 介 護 ５ 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 4 ▲ 74

527 539 592 578 414 467 501 515 554 493 486 529 6,195 ▲ 533

利 用 者 589 588 648 630 449 502 540 549 589 537 515 552 6,688 ▲ 896

付 添 い 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

26 26 26 27 25 26 27 25 26 24 24 27 309 0

（２）通所型サービス事業 (単位：人)

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 対前年比

11 11 12 12 14 14 15 14 15 13 13 13

9 9 11 11 13 13 14 13 13 11 11 12

47 46 60 63 56 67 69 69 72 50 55 65 719 142

1.8 1.8 2.3 2.3 2.2 2.6 2.6 2.8 2.8 2.1 2.3 2.4 2.3 0.4

要 支 援 １ 15 13 15 15 18 32 24 23 25 21 23 26 250 90

要 支 援 ２ 32 33 45 48 38 35 45 46 47 29 32 39 469 52

47 46 60 63 56 67 69 69 72 50 55 65 719 142

26 26 26 27 25 26 27 25 26 24 24 27 309 0

（３）通所介護事業・通所型サービス事業　計 (単位：人)

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 対前年比

95 95 99 99 83 86 89 94 91 87 86 89

636 634 708 693 506 569 609 619 661 587 570 617 7,409 ▲ 764

24.5 24.4 27.2 25.7 20.2 21.9 22.6 24.8 25.4 24.5 23.8 22.9 24.1 ▲ 2.4

636 634 708 693 505 569 609 618 661 587 570 617 7,407 ▲ 754

26 26 26 27 25 26 27 25 26 24 24 27 309 0

入 浴 者

食
事

登 録 者

実 利 用 者

延 べ 利 用 者

１日平均利用者

要
介
護
度

稼 働日 数 (日 )

延 べ 利 用 者

１日平均利用人員

登 録 者

実 利 用 者

介
護
度

食 事

稼 働日 数 (日 )

稼 働日 数 (日 )

登 録 者

延 べ 利 用 者

１日平均利用者

食 事
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３.利用者の状況
（令和3年3月31日現在）

４.利用者のＡＤＬ
（令和3年3月31日現在）

５.ボランティア活動状況

整容・話し相手

整容・話し相手

整容・話し相手

整容・話し相手

６.研修・実習受入状況

9/8～14

8/18～8/19 介護実習 富山短期大学 3名

介護実習 富山福祉短期大学 1名

5

活動内容

個人ボランティア

子撫地区社会福祉協議会

お茶のみサロン

回数 延人数

ひまわりグループ

東部地区民生委員・児童委員協議会

実利用者 6 6 29

全介助 0 2 3

自　立

着脱

22

70

7

83

59

見守り

83 83

35一部介助

合計回数

研修・実習者研修・実習名年月日 人数

舞台披露

00

79

4

0

23

移動 排泄

24

1

8 14

47

6 0

37

パネルシアター

合計

要介護３

富山県男女共同参画推進員　小矢部連絡会

計要介護５

83

22

83

団体名・個人名

89

31

食事

419

要介護１

31 25 14

要介護４

0 0登録者

要支援１

入浴

6 7

10

区分 要介護２ 身障者要支援２

6
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７.給食状況

　○特別食メニュー

月　日

7月25～31日

12月

1月4～8日

特別メニュー

もちつき(小豆・きな粉・ごま）

炊き込みご飯 ＋ デザート

お刺身 ＋ 正月料理１品

 

 

８.その他の活動

デイサービス会議（月１回）

事業所内ミニ研修（年3回）  
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事業の概況

　利用者の人格を尊重し、常に利用者の立場に立ったサービスの提供に努めました。また、

利用者の居宅サービス計画に基づき、身体機能及び認知症の状況等を踏まえて、日常生活に

必要な支援を行いました。サービスの提供に当たっては、画一的なサービス提供にならぬよ

う、個別支援を重視するとともに少人数のグループを対象とした活動支援に努めました。

1.　活動実績表

生活機能向上活動

園芸作業 ぬり絵、洗濯物たたみ お花見

調理・手芸作業 脳トレプリント (岸渡川、城山公園

日記作成 壁面製作 埴生八幡宮）

園芸作業 ぬり絵 外食会（中止）

調理・手芸作業 脳トレプリント

日記作成 壁面製作 お菓子作り

園芸作業 ぬり絵 お花見ドライブ

調理・手芸作業 脳トレプリント （小矢部川河川敷公園）

日記作成 七夕飾り作り お菓子作り

園芸作業 七夕の会 お菓子作り

調理・手芸作業 脳トレプリント じゃが芋収穫

日記作成 きゅうり収穫

園芸作業 ぬり絵 お菓子作り

調理・手芸作業 脳トレプリント 流しそうめん(中止)

日記作成 壁面製作 納涼祭（中止）

園芸作業 ぬり絵 お菓子作り

調理・手芸作業 脳トレプリント

日記作成 壁面製作

園芸作業 ぬり絵 焼芋の会（中止）

調理・手芸作業 脳トレプリント おやつ作り

日記作成 壁面製作 お出かけクラブ（稲葉山、砺波方面）

園芸作業 ぬり絵・プリント学習 清楽園祭（中止）

調理・手芸作業 クリスマス飾り作り

日記作成 お菓子作り

調理 ぬり絵 年忘れ会

手芸作業 脳トレプリント

日記作成 壁面製作 お菓子作り

調理 お茶会 新年会

手芸作業 ぬり絵、写生 （福笑い・かるた・お茶会）

日記作成 壁面製作 お菓子作り

調理 ぬり絵 節分の会（豆まき）

手芸作業 脳トレプリント お菓子作り

日記作成 壁面製作

調理 ぬり絵 雛祭りの会

手芸作業 脳トレプリント ぼた餅作り

日記作成 壁面製作 お菓子作り

ゲーム同好会　おやつクラブ
図画工作クラブ　クイズ同好会
音楽クラブ

ゲーム同好会　おやつクラブ
図画工作クラブ　クイズ同好会
音楽クラブ

ゲーム同好会　おやつクラブ
図画工作クラブ　クイズ同好会
音楽クラブ
機能訓練（ストローモザイク作品）

１０月

ゲーム同好会　おやつクラブ
図画工作クラブ　クイズ同好会
音楽クラブ
機能訓練（水ようかん作り）

３月

ゲーム同好会　おやつクラブ
図画工作クラブ　クイズ同好会
音楽クラブ

２月

１１月

１月
ゲーム同好会　おやつクラブ
図画工作クラブ　クイズ同好会
音楽クラブ

ゲーム同好会　おやつクラブ
図画工作クラブ　クイズ同好会
音楽クラブ　チューリップ球根植え

６月

ゲーム同好会　おやつクラブ
図画工作クラブ　クイズ同好会
音楽クラブ（カラオケ）
機能訓練（よもぎ団子作り）

８月

７月

ゲーム同好会　おやつクラブ
図画工作クラブ　クイズ同好会
音楽クラブ　　避難訓練
機能訓練（ストローモザイク作品）

１２月

９月

デイサービスセンター心楽（ここらく）事業報告

ゲーム同好会　おやつクラブ
図画工作クラブ　クイズ同好会
音楽クラブ（カラオケ）
機能訓練（お好み焼き作り）

ゲーム同好会　おやつクラブ
図画工作クラブ　クイズ同好会
音楽クラブ（カラオケ）

おやつクラブ（ベビーカステラほか）

図画工作クラブ（桜、バラの装飾）

音楽クラブ（カラオケ）

機能訓練（トイレットペーパータワー）

４月

活　動　名

午後からの活動(月替わり)グループ活動（日替わり）
月

５月
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２．月別利用状況 デイサービスセンター心楽

（１)指定通所介護事業 　　(単位：人)

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 対前年比

22 22 23 21 21 21 21 20 21 21 21 22

20 21 21 21 21 21 21 19 21 20 21 22

181 182 177 190 180 188 167 157 162 150 148 177 2,059 ▲ 205

8.23 8.67 8.05 8.26 8.57 8.55 7.59 7.48 7.71 7.50 7.40 7.70 7.98 ▲ 0.83

要 介 護 １ 99 104 97 93 81 84 62 58 67 65 64 69 943 ▲ 396

要 介 護 ２ 71 67 61 71 74 80 76 65 67 52 50 68 802 ▲ 45

要 介 護 ３ 11 11 11 11 10 8 14 27 18 25 24 22 192 164

要 介 護 ４ 8 15 15 16 15 7 10 8 10 18 122 72

要 介 護 ５ 0 0

そ の 他 0 0

138 142 142 146 144 146 135 122 123 116 113 136 1,603 ▲ 182

利 用 者 181 182 177 190 180 188 167 157 162 150 151 178 2,063 ▲ 180

付 添 い 者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

22 21 22 23 21 22 22 21 21 20 20 23 258 1

（2）通所型サービス事業 　　(単位：人)

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 対前年比

3 3 3 3 3 3 3 5 4 3 3 3

3 2 3 3 3 3 3 5 4 3 3 3

18 12 16 21 17 21 20 21 16 13 14 19 208 78

0.82 0.57 0.73 0.91 0.81 0.95 0.91 1.00 0.76 0.65 0.70 0.83 0.81 0.30

要 支 援 １ 8 4 4 5 4 4 4 6 8 6 6 10 69 55

要 支 援 ２ 10 8 12 16 13 17 16 15 8 7 8 9 139 23

18 12 16 21 17 21 20 21 16 13 14 19 208 80

22 21 22 23 21 22 22 21 21 20 20 23 258 1

（3）通所介護事業・通所型サービス事業　計 　　(単位：人)

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 対前年比

25 25 26 24 24 24 24 25 25 24 24 25

199 194 193 211 197 209 187 178 178 163 162 196 2,267 ▲ 127

9.05 9.24 8.77 9.17 9.38 9.50 8.50 8.48 8.48 8.15 8.10 8.52 8.79 ▲ 0.53

199 194 193 211 197 209 187 178 178 163 165 197 2,074 ▲ 101

22 21 22 23 21 22 22 21 21 20 20 23 258 1

食 事

介

護

度

別

食 事

稼 働日 数(日)

登 録 者

実 利 用 者

登 録 者

稼 働日 数(日)

１日平均利用者

入 浴 者

食
事

実 利 用 者

延 べ 利 用 者

登 録 者

延 べ 利 用 者

１日平均利用者

１日平均利用人員

延 べ 利 用 者

稼 働日 数(日)
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３．ボランティア活動・交流活動状況

４．研修・実習受入状況

５．利用者の状況

（１）要介護度別 　　（令和3年3月31日現在）

（２）性別 （３）年齢層 （４）世帯区分

（５）地域別

６．利用者のＡＤＬ
　　（令和3年3月31日現在）

芹川 南谷

2 2

7.　その他の活動

清楽園デイサービスとの業務会議（月1回）

一部介助 0 17 6

清楽園職員会議

運営推進会議（年2回）

全介助 0 4 1 3 3

4 3

見守り 6 3 8 14 2

排泄

自　立 18 0 9 3 16

0

食事 入浴 着脱 移動

福町 松沢 埴生 宮島 藪波

9 2 2 7 0

90歳代 9 家族と同居 19

100歳代 0

70歳代 独居 5

女性 24 80歳代 高齢者世帯 0

男性 0

0 24

9 6 3 3 0 240

要介護２ 要介護３ 要介護５ 身障者 計

1 9 6 3 3

R2.9.10 社会福祉技術実習 富山福祉短期大学社会福祉専攻 1

研修・実習者

R3.2.22 社会福祉技術実習 金城大学社会福祉学部 1

メッセージカード贈呈

R2.8.18 介護技術実習 富山短期大学介護福祉専攻 3

1 1

研修・実習名年月日

回数団体名・個人名 活動内容

登録者 2

1

人数

0

青葉保育園

延人数

石動

2

11

0

要介護４

実利用者

区　分 要支援１ 要支援２ 要介護１
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事業の概況

　利用者の社会的孤立感の解消及び心身の機能の維持を図るため、個々に応じて日常生活上

必要な介助やサービスを提供するよう努めました。

　当事業所では、現存の建物を活用し、中重度の方々を積極的に受け入れる体制を整え、一人

ひとりと向き合い、思いを傾聴することで、安心して利用することができるよう努めました。

　また、利用者の居宅サービス計画に基づき、身体機能及び認知症の状況等を踏まえて、日常

生活に必要な支援を行いました。サービスの提供に当たっては、個別支援を重視するとともに

心身の活発化を図るためのサービス提供に努めました。

1.　活動実績表

個人活動 グループ活動（日替わり）

ぬり絵、文字合わせ 口腔ケア体操、介護予防体操

紐通し、新聞閲覧 今日は何の日回想、ボールゲーム

ゴミ箱作り、読書など 壁面製作、カラオケなど

ぬり絵、文字合わせ 口腔ケア体操、介護予防体操

紐通し、新聞閲覧 間違い探し、ビンゴゲーム

ゴミ箱作り、読書など 秋の作品作り、ドライブなど

ぬり絵、文字合わせ 口腔ケア体操、介護予防体操、外気浴

紐通し、新聞閲覧 間違い探し、ミュージックケア

ゴミ箱作り、読書など ハロウィン飾り、スカットボールなど

ぬり絵、文字合わせ 口腔ケア体操、介護予防体操

紐通し、新聞閲覧 間違い探し、季節に合わせたゲーム

ゴミ箱作り、読書 クリスマス飾り作り、花植えなど

ぬり絵、文字合わせ 口腔ケア体操、介護予防体操

紐通し、新聞閲覧 年忘れ会、季節に合わせたゲーム

ゴミ箱作り、読書など 新年飾り作り、壁面製作など

ぬり絵、文字合わせ 口腔ケア体操、介護予防体操

紐通し、新聞閲覧 新年会、福笑いかるた取り

ゴミ箱作り、読書など ボール投げ、ミュージックケアなど

ぬり絵、文字合わせ 口腔ケア体操、介護予防体操

紐通し、新聞閲覧 間違い探し、バレンタインデイイベント

ゴミ箱作り、読書など お雛様カード作り、的あてゲームなど

ぬり絵、文字合わせ 口腔ケア体操、介護予防体操

紐通し、新聞閲覧 ひな祭り会、ホワイトデイイベント

ゴミ箱作り、読書など 輪投げゲーム、お茶会など

デイサービスセンター喜楽里　事業報告

活　動　名

お菓子作り
月

白玉ぜんざい

蒸しパン

ゆずジュース作り

８月

フルーツパフェ

１２月

９月

桜もち

クリスマスケーキ

きゃあ餅１０月

カキ氷

３月

チョコフォンデュー２月

１１月

１月
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２．月別利用状況 デイサービスセンター喜楽里

（１)指定通所介護事業 　　(単位：人)

８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計

23 23 22 23 26 26 25 28

23 22 21 22 22 20 18 21

147 148 139 139 146 116 109 147 1,091

7.00 6.73 6.32 6.62 6.95 5.80 5.45 6.39 6.42

要 介 護 １ 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要 介 護 ２ 5 5 4 4 4 4 4 5 35

要 介 護 ３ 9 9 9 10 10 10 10 11 78

要 介 護 ４ 9 9 9 9 10 10 9 9 74

要 介 護 ５ 0 0 0 0 2 2 2 3 9

そ の 他 0

137 133 125 120 129 101 94 122 961

利 用 者 147 148 143 133 148 119 110 149 1,097

付 添 い 者 0

21 22 22 21 21 20 20 23 170

登 録 者

稼 働日 数(日)

１日平均利用者

入 浴 者

食
事

実 利 用 者

延 べ 利 用 者

 

 

３．ボランティア活動・交流活動状況

４．研修・実習受入状況

回数団体名・個人名 活動内容

人数

今年度コロナ禍で受け入れ中止

延人数

R2.8/18.19 居宅介護基礎実習 富山短期大学介護福祉専攻 3

1

研修・実習者研修・実習名年月日

R2.9/8～14 介護実習 富山福祉短期大学社会福祉学科介護福祉専攻
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５．利用者の状況

（１）要介護度別 　　（令和3年3月31日現在）

（２）性別 （３）年齢層 （４）世帯区分

（５）地域別

６．利用者のＡＤＬ
　　（令和3年3月31日現在）

石動

8

5

実利用者

区　分

～70歳代

90歳代

登録者

独居 3

女性 18 80歳代 高齢者世帯 5

男性 10

14 家族と同居 20

100歳代 1

福町 松沢 埴生 宮島 子撫

3 2 2 3 4 4

食事 入浴 着脱 移動 排泄

自　立 3 2 1 2 2

4 17

見守り 16 0 1 1 1

清楽園職員会議

運営推進会議（年2回）…今年度は1回実施

全介助 1 26 19 21 8

芹川 南谷

6 4

7.　その他の活動

清楽園デイサービスとの業務会議（月1回）

一部介助 8 0 7

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

0 5 11 9 3 28

0 5 4 9 3 21
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１.在宅介護支援センター実績

　(１)地区別実態把握者数

地域＼月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 総計

石　動 39 40 38 39 39 40 40 41 41 41 40 41 479

福　町 27 25 27 27 26 28 23 23 23 24 24 24 301

南　谷 32 35 30 31 32 33 32 34 33 33 34 35 394

宮　島 18 16 16 16 17 17 16 16 16 16 16 16 196

子　撫 16 16 16 17 17 17 19 17 18 17 17 17 204

その他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

合　計 132 132 127 130 131 135 130 131 131 131 131 133 1574

清楽園在宅介護支援センター　事業報告

＜事業概況＞

在宅介護支援センターは、市町村が実施主体として行う高齢者施策の一部を受託して

おり、極めて公益性が高い事業を担っています。 
近年、認知症高齢者の増加、中山間地の過疎化、高齢者の権利侵害、高齢者虐待、経

済及び、社会構造の変化など、高齢者をとりまく問題が一層顕在化しています。当事業

所では行政や関係機関との連携を強化し、支援が必要な高齢者の早期発見に努めてきま

した。 
 具体的には『要援護高齢者の実態把握事業』『相談窓口機能』『介護予防教室の開催』『家

族介護教室の開催』などを実施するとともに、地区の民生児童委員や福祉関係者との連

携を密にし、支援困難ケースへの対応や地域の実情に応じた対応に努めてきました。 
 一方、高齢者が尊厳を保ちながら、要介護状態となっても、住み慣れた地域で自分ら

しい暮らしを人生の最期まで続けることができるよう『住まい』『医療』『介護』『予防』

『生活支援』が一体的に提供できる地域体制づくりを目的とした“地域包括ケアシステ

ム”の構築が進展しています。このことから、行政等が開催する協議会やセ策の実践時

や協力など積極的な活動を行ってきました。また、他事業所と連携を図りながら、オン

ラインによる研修や会議を行うなど、コロナ禍においても新しい取り組みの実践に努め

てきました。 
さらに、当居宅支援事業所は特定事業所加算Ⅱを算定する事業所として、事業所内で

の定期的な勉強会や外部事業者との合同の事例検討会を行い、専門職としてのスキル向

上に努めてきました。 
また、介護支援専門員の実習及び研修を受け入れ、地域全体のケアマネジメントの質

の向上に努めました。さらに、社会福祉士の養成校からの依頼を受け、現場における社

会福祉援助技術実習を積極的に受け入れるとともに、非常勤講師として社会福祉士養成

校に出講指導するなど、次代を担う専門職育成に寄与しました。 
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　(２)介護予防教室（“しゃきしゃき倶楽部”）実施状況

実施年月日 講師等 会場
参加
人数

健康体操教室 看護師：宇井　薫氏

身体測定 講師：日本３B体操協会公式指導員

　　：丹羽　和美氏

当事業所

健康体操教室 看護師：宇井　薫氏

身体測定 講師：日本３B体操協会公式指導員

　　：丹羽　和美氏

当事業所

健康体操教室 看護師：宇井　薫氏

身体測定 講師：日本３B体操協会公式指導員

　　：丹羽　和美氏

当事業所

健康体操教室 看護師：宇井　薫氏

身体測定 講師：日本３B体操協会公式指導員

　　：丹羽　和美氏

当事業所

健康体操教室 看護師：宇井　薫氏

身体測定 講師：日本３B体操協会公式指導員

　　：丹羽　和美氏

当事業所

外出活動 看護師：宇井　薫氏

当事業所

外出活動 看護師：宇井　薫氏

当事業所

外出活動 看護師：宇井　薫氏

当事業所

外出活動 看護師：宇井　薫氏

当事業所

外出活動 看護師：宇井　薫氏

当事業所

健康体操教室 看護師：宇井　薫氏

講師：松井　志津氏

小矢部市政出前講座 文化スポーツ課：大野　淳也氏

「考古学ゼミナール」 当事業所

健康体操教室 看護師：宇井　薫氏

講師：松井　志津氏

小矢部市政出前講座 文化スポーツ課：大野　淳也氏

「考古学ゼミナール」 当事業所

健康体操教室 看護師：宇井　薫氏

講師：松井　志津氏

小矢部市政出前講座 商工観光課：船見　幸広氏

「猛将 木曾義仲」 当事業所

10名

5名

R2.11.17 小矢部市文化ス
ポーツセンター

子撫

石動

9名

内　容

11 R2.11.10 小矢部市文化ス
ポーツセンター

5 R2.8.25 小矢部市文化ス
ポーツセンター

子撫

福町

石動

南谷

宮島

南谷

宮島

12

13 小矢部市文化ス
ポーツセンター

R2.12.8

10 R2.10.27
夢の平スキー場
散居村ミュージア
ム
新明や

20名

9 R2.10.20
夢の平スキー場
散居村ミュージア
ム
新明や

8名石動

10名

8 R2.10.13
夢の平スキー場
散居村ミュージア
ム
新明や

13名

7 R2.9.29
夢の平スキー場
散居村ミュージア
ム
新明や

6 R2.9.15
夢の平スキー場
散居村ミュージア
ム
新明や

8名

子撫

福町

小矢部市文化ス
ポーツセンター

7名R2.7.14 宮島

9名

11名

3 R2.7.28 小矢部市文化ス
ポーツセンター

9名

4 R2.8.18 小矢部市文化ス
ポーツセンター

4名

2 R2.7.21 小矢部市文化ス
ポーツセンター

1
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健康体操教室 看護師：宇井　薫氏

講師：松井　志津氏

小矢部市政出前講座 商工観光課：船見　幸広氏

「猛将 木曾義仲」 当事業所

健康体操教室 看護師：宇井　薫氏

講師：松井　志津氏

小矢部市政出前講座 商工観光課：船見　幸広氏

「猛将 木曾義仲」 当事業所

看護師：宇井　薫氏

フォトムービー 当事業所

看護師：宇井　薫氏

フォトムービー 当事業所

看護師：宇井　薫氏

フォトムービー 当事業所

看護師：（諸事情にて欠席）

フォトムービー 当事業所

看護師：宇井　薫氏

フォトムービー 当事業所

14名

7名

17 R3.1.26 楽しい健康体操
子撫

小矢部市立南谷
公民館

9名

楽しい健康体操16 R3.1.19 宮島
小矢部市立南谷
公民館

8名

楽しい健康体操

楽しい健康体操

楽しい健康体操20 R3.3.9 南谷
小矢部市立南谷
公民館

20名

18 R3.2.9 福町
小矢部市立南谷
公民館

9名

19 R3.2.16 石動
小矢部市立南谷
公民館

5名

15 R2.12.22 小矢部市文化ス
ポーツセンター

福町14 小矢部市文化ス
ポーツセンター

南谷

R2.12.15
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　(３)家族介護教室実施状況

実施
年月日

内　容 会場
参加
人数

①講義・実践
『高齢者の低栄養に関する栄養管理』
【講師】
株式会社クリニコ　石川富山地区担当
正村　綾華　氏
※低栄養や脱水に対する知識や対応を学ぶ。

②音楽演奏
『射水市在住ミュージシャン「独楽」のわくわく
コンサート』
講師　辻　宏和　氏
※生演奏と楽しいトークで、リフレッシュしてもら
う。

（４）その他の活動

年10回

年4回

週１回

5回出講

社会福祉援助技術現場実習受け入れ 金城大学 １名

小矢部市在宅医療推進連絡会による多職種合同事例検討会 年4回

1 R3.3.12 南谷公民館 29名

年3回 定例会

備考内　　　　容

小矢部市在宅介護支援センター連絡調整会

事業所内ミーティング

富山福祉短期大学出講

小矢部市生活支援コーデｲネーター連絡調整会 年2回 定例会

小矢部市認知症地域医療連携室支援推進員連絡調整会

他事業所合同事例検討会

他事業所合同研修会

年3回 定例会

新型コロナウイルス
感染予防のため中止

小矢部市居宅支援事業者連絡調整会 年11回 定例会

小矢部市認知症地域支援体制構築等推進事業へ参画
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　(５)相談方法別件数

相談者

相談方法

電
話

来
所

訪
問

実
人
数

電
話

来
所

訪
問

実
人
数

電
話

来
所

訪
問

実
人
数

電
話

来
所

訪
問

実
人
数

電
話

来
所

訪
問

実
人
数

電
話

来
所

訪
問

実
人
数

４月 27 27 2 2 29 29

５月 1 1 36 36 1 36 37

６月 39 39 39 39

７月 31 31 31 31

８月 1 1 38 38 1 38 39

９月 48 48 48 48

10月 30 30 30 30

11月 40 40 40 40

12月 23 23 23 23

１月 52 52 52 52

２月 28 28 28 28

３月 32 32 32 32

合計 2 2 424 424 2 2 2 426 428

　(６)相談内容別件数
介護保険 介護 福祉用具 住宅

サ
ー

ビ
ス
全
般

生
活
支
援
関
係

利
用
料
助
成
関
係

生
き
が
い
活
動
関
係

介
護
予
防
関
係

家
族
介
護
支
援
関
係

ひ
と
り
暮
ら
し
関
係

そ
の
他

介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
利
用

介
護
方
法

福
祉
用
具

住
宅
改
造

医
療
相
談

健
康
相
談

機
能
訓
練

そ
の
他

施
設
入
所

病
院
入
院

成
年
後
見
制
度

高
齢
者
虐
待
対
応

心
理
的
問
題

経
済
的
問
題

生
活
問
題

訪
問
指
導

そ
の
他

４月 29 29

５月 40 40

６月 1 31 32

７月 6 1 36 43

８月 1 1 34 36

９月 11 30 41

10月 1 1 27 29

11月 5 34 39

12月 4 20 24

１月 5 45 50

２月 4 26 30

３月 37 37

合計 36 1 3 1 389 430

　(７)申請代行実績

食
の
自
立
支
援
事
業

緊
急
通
報
体
制
等
整
備
事
業

敬
老
福
祉
年
金
給
付
事
業

訪
問
介
護
利
用
料
助
成
事
業

生
活
管
理
指
導
員
派
遣

利
用
料
助
成
事
業

社
会
福
祉
法
人
等
利
用
者
負
担

減
額
措
置
助
成
事
業

生
活
管
理
指
導
員
派
遣
事
業

生
き
が
い
活
動
通
所
支
援
事
業

生
活
管
理
指
導
短
期
宿
泊
事
業

介
護
予
防
事
業

ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
事
業

家
族
介
護
者
交
流
事
業

お
む
つ
引
換
券
支
給
事
業

介
護
人
手
当
支
給
事
業

老
人
福
祉
電
話
貸
与
運
営
事
業

日
常
生
活
用
具
給
付
事
業

住
み
よ
い
住
宅
改
善
支
援
事
業

高
齢
者
住
宅
整
備
資
金
貸
付
事
業

要
支
援
・
要
介
護
認
定
申
請

そ
の
他

４月

５月

６月

７月

８月

９月

10月

11月

12月

１月

２月

３月

合計

合計

施設

その他

家族介護支援介護予防事業

合
　
計

家族 関係機関本人 相談協力員

福祉用具

合
　
計

権利擁護 その他医療・疾病

利用料助成 生きがい活動支援

福祉サービス利用

その他住宅改善生活支援
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２.居宅介護支援事業所実績

　(１)要介護度別登録者数

事業
対象者

要支援
1

要支援
2

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

その他 合　計

 　　　　　４月 8 31 32 50 52 23 9 4 209

　　　 　　５月 9 31 21 53 50 23 12 3 202

　　　 　　６月 9 30 23 52 50 22 13 3 202

　　　 　　７月 9 34 24 50 55 18 15 3 208

　　　 　　８月 9 33 23 52 54 18 15 2 206

　　　 　　９月 9 37 24 56 53 17 15 4 215

　　　　　10月 8 39 27 59 50 18 14 5 220

　　　　　11月 8 38 29 61 48 21 15 4 224

　　　　　12月 8 35 29 61 49 21 14 4 221

 　　　　　１月 8 32 31 60 49 22 14 4 220

　　　　 　２月 8 33 35 63 44 22 14 5 224

　　　　   　３月 9 33 33 61 43 23 14 5 1 222

合　計 102 406 331 678 597 248 164 46 1 2573

　(２)居宅介護サービス費算定状況

事業
対象者

総合
事業

予防
給付

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

合　計

４月 3 22 19 43 45 20 9 4 165

　　　 　　５月 5 21 18 46 43 20 10 3 166

　　　 　　６月 5 22 21 47 46 18 11 3 173

　　　 　　７月 5 21 22 45 48 17 14 3 175

　　　 　　８月 3 23 20 47 46 17 14 2 172

　　　 　　９月 4 26 20 48 47 16 14 3 178

　　　　　10月 3 26 21 49 43 17 12 4 175

　　　　　11月 2 25 24 51 42 21 13 3 181

　　　　　12月 3 23 26 51 40 20 13 3 179

 １月 3 22 25 51 37 19 13 4 174

　　　　 　２月 3 23 25 53 34 19 13 4 174

　　　　 　３月 4 23 25 50 38 20 14 5 179

合　計 43 277 266 581 509 224 150 41 2091

 (３)給付管理表提出状況  (４)その他

年　月 訪問 通所 短期入所 用具貸与 合　計

　　　　　 ４月 32 152 20 87 291

　　　 　　５月 32 148 20 87 287 13件

　　　 　　６月 31 155 22 89 297 6品目

　　　 　　７月 34 164 21 90 309

　　　 　　８月 37 166 23 90 316

　　　 　　９月 39 166 23 91 319  (５)要介護認定調査
　　　　　10月 38 163 23 92 316

　　　　　11月 40 167 24 99 330

　　　　　12月 40 165 26 97 328

 　　　　　１月 37 161 25 96 319

　　　　 　２月 36 163 26 96 321

　　　　 　３月 38 162 23 98 321

合　計 434 1932 276 1112 3754

小矢部市からの
受託実施件数

0件

福祉用具
購入支援

住宅改修
申請支援

17件
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　(６)相談方法別件数

電
話

来
所

訪
問

実
人
数

電
話

来
所

訪
問

実
人
数

電
話

来
所

訪
問

実
人
数

電
話

来
所

訪
問

実
人
数

電
話

来
所

訪
問

実
人
数

電
話

来
所

訪
問

実
人
数

48 5 69 119 18 2 152 172 104 2 54 159 170 9 275 450

59 5 58 118 12 1 160 168 121 9 39 161 192 15 257 447

83 6 70 157 14 2 129 154 149 4 61 212 246 12 260 523

53 6 56 113 12 1 155 166 132 2 69 196 197 9 280 475

75 2 50 127 16 1 162 179 142 9 71 219 233 12 283 525

83 5 45 130 14 176 190 161 16 43 219 258 21 264 539

62 2 53 116 17 1 147 163 134 20 63 214 213 23 263 493

65 8 65 134 10 7 137 152 153 7 79 236 1 1 229 22 281 523

65 9 51 125 21 1 150 172 160 19 63 242 246 29 264 539

51 4 50 102 9 147 156 116 2 49 167 176 6 246 425

63 4 41 108 5 145 150 132 6 56 194 200 10 242 452

58 4 55 116 9 2 166 177 164 8 59 231 231 14 280 524

803 97 740 1577 104 24 2008 2065 1227 56 626 1803 5 5 6 6 2591 182 3195 5915

　(７)申請代行実績

食
の
自
立
支
援
事
業

外
出
支
援
事
業

寝
具
洗
濯
消
毒
乾
燥
事
業

緊
急
通
報
体
制
等
整
備
事
業

高
齢
者
ミ
ド
ル
ス
テ
イ
事
業

在
宅
介
護
高
齢
者
福
祉
金
事
業

敬
老
福
祉
年
金
給
付
事
業

訪
問
介
護
利
用
料
助
成
事
業

社
会
福
祉
法
人
等
負
担
額
減
額
事
業

家
族
介
護
者
交
流
事
業

お
む
つ
引
き
換
え
券
支
給
事
業

介
護
人
手
当
支
給
事
業

家
族
介
護
慰
労
事
業

老
人
福
祉
電
話
貸
与
運
営
事
業

日
常
生
活
用
具
給
付
等
事
業

住
み
よ
い
住
宅
改
善
支
援
事
業

高
齢
者
住
宅
整
備
貸
付
事
業

要
支
援
・
要
介
護
認
定
申
請

そ
の
他

合
　
　
計

6 3 31 13 3 1 57
1 1 5 7
4 2 6 12
3 3 12 18

1 1 4 10 16
1 1 1 13 16

9 9
2 2 7 11

4 9 13
1 6 7

1 1 2 1 6 11
1 2 4 1 8

1 1 8 8 13 39 22 1 90 2 185

２月

３月

合計

９月

10月

11月

12月

６月

６月

７月

３月

１月

12月

その他 合計
相談者

相談方法

月

８月

　種別

月

４月

相談協力員

合計

関係機関

１月

２月

５月

５月

９月

７月

家族 本人

11月

４月

10月

８月

 


